
・熱中症対策としてこまめな水分補給をしています。お子様に合わせた十分な量を持たせてください。 

夏休みのすごし方について 

１ 登所時間について 

  ・開設時間より早くルームに入ることはできませんのでご了承ください。 

２ 持ち物について 

 毎日持ってくるもの  

・学習道具 お弁当 水筒（お茶・麦茶） ハンカチ ティッシュ 

   週はじめに持ってくるもの  

  ・大判バスタオル 2枚、フェイスタオル１枚（リラックスタイムに掛・敷用・枕に使用） 

  ・タオルは袋に入れて持たせてください。週末に持ち帰りますので洗濯して持たせてください。 

３ 学習時間・持ち物について 

  ・学習時間（9:00～10:00）を設けてます。学習内容は、お子様にあったものを持たせてください。 

４ 昼食について 

  ・ご家庭からのお弁当は保冷剤等の対応をお願いします。         

  ・ワタミのお弁当注文を承っています。詳しくは 7月 3日に送付しました「夏休み中のお弁当ご注

文の手引きについて」をご覧ください。 

５ おやつについて（夜の部のみ） 

  ・持ち帰り用のおやつを用意しますが、要冷蔵・冷凍の品はお持ち帰りできません。 

６ 外遊びについて 

  ・当日の天候や熱中症予防の対策（暑さ指数WBGTを参考にして）を考慮して実施していきます。 

 

 

 

 

                                令和７年７月１５日発行 

         運営  テルウェル東日本 千葉市アフタースクール事務所 （043-239-5582） 

仁戸名小学校アフタースクール （090-8028-9192） 

いよいよ子どもたちが楽しみにしている夏休みがスタートします。いろいろな活動を行いながら、

体調管理にも気を付けて楽しい夏休みにしたいと思います。今月のお便りは、8月と 9 月の合併号

となります。「9月の活動予定」については 8月中旬に改めて送付いたしますのでご了承ください。 

夏休みに入ると同時に、仁戸名小学校の校舎改修工事が始まります。それに伴い 11 月上旬まで

現在使用している 1 階のルームが使用できなくなり、反対側の図書室が普段使用する居室となりま

す。くつ箱は反対側に移動しますがお迎え時の場所は変更ありません。また、固定電話が使用できな

くなり、連絡は携帯電話090-8028－9192へお願いいたします。 

通用門は工事車両出入口となり、児童 ・保護者 ・職員は通行禁止となります。正門を入り、ひまわ

り通路を通ってアフタースクール入口へ向かうようにお願いいたします。 

詳しくは後日、千葉市教育委員会生涯学習振興課よりお手紙が出されますのでお読みください。 

  

 

 

  

  

 

 

 

【七夕かざり作り】           【バスケットボールをしよう】 

 アフタースクールからのお願い  

 

・夏休み期間に持ってくるもの、暑さ対策で使用するもの(クールリング等)にも記名をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動の様子 



 

 

場所 時間

１日 金 継続　英会話 生活科室
(1年)       15:10～15:40

(2年)       15:45～16:15

(3年以上) 16:20～16:50

（持ち物）うわばき

２日 土

３日 日 おやすみ

４日 月 うちわ作り（1年生） 図書室 11:00～11:50 1年生

５日 火 継続　ヒップホップダンス 体育館
(1・２年)15:20～16:05

(3年以上)16:10～16:55
（持ち物）うわばき

７日 木 うちわ作り（2年生） 図書室 11:00～11:50

８日 金 うちわ作り（3年生以上） 図書室 11:00～11:50

９日 土

10日 日 おやすみ

11日 月 おやすみ

12日 火

13日 水 継続　プログラミング 生活科室
( 1年 )    15:20～16:05

( B班 )　 16:10～16:55
（持ち物）うわばき

14日 木 将棋をしよう 生活科室 11:00～11:50

15日 金 継続　英会話 生活科室
(1年)       15:10～15:40

(2年)       15:45～16:15

(3年以上) 16:20～16:50

（持ち物）うわばき

16日 土

17日 日 おやすみ

18日 月

19日 火 継続　ヒップホップダンス 体育館
(1・２年)15:20～16:05

(3年以上)16:10～16:55
（持ち物）うわばき

20日 水 魚作り（折り紙・牛乳パック） 生活科室 11:00～11:50 （持ち物）うわばき

21日 木 音楽に合わせて踊ろう 生活科室 11:00～11:50 （持ち物）うわばき

22日 金

23日 土

24日 日 おやすみ

25日 月

26日 火 魚つり 生活科室 11:00～11:50

27日 水 継続　プログラミング 生活科室
( 1年 )　 15:20～16:05

( A班 )　 16:10～16:55
（持ち物）うわばき

28日 木 サイコロで遊ぼう 図書室 11:00～11:50

29日 金

30日 土

31日 日 おやすみ

仁戸名小学校アフタースクール　８月活動予定表

　 活動内容
その他の
お知らせ

※ 継続 は継続プロブラムで、有料となります（別途申込が必要）

※給食のない日はお弁当を持たせてください

※活動場所は変更になる場合があります


