
 

 

みやざき 
 

 夏休みも始まり、毎日暑いですが、子どもたちも元気いっぱい過ごしています。 

夏休みはルームでも楽しめる行事を行う予定です。熱中症や風邪など、体調管理にも気を

付けて元気に過ごして行きたいと思います。 

 

8 月 7 日(金) かき氷 １４：００～１６:００  

８月２５日（火）お誕生会 

８月２８日(金) 夏祭り １０：００～１６:００ 

※午前の部、午後の部に分けてそれぞれ楽しい  

ことを企画しています。 

※帰宅時間のご協力をお願いします。 

他にも工作も企画していますので、お楽しみに！ 

今月の目標 

みんなで協力して楽しい 

夏祭りを迎えよう！ 

 ●熱中症対策として、塩飴、ポカリ、チューペットの      

提供があります。（毎日ではありません。） 

●水筒は斜め掛けのものをご用意ください。 

●お弁当は各自のロッカーで保管しますので          

傷まないように保冷剤等でご配慮ください。 

●着替えのご用意、補充お願いします。 

※特に雨等で靴下を取り換えることも多いので 

靴下も忘れずにお願いします。 

●室内はエアコンをかけています。寒く感じる場合は 

 薄手の上着やカーディガンなどで調節してください。 

●運動靴で登所してください。（サンダルは不可） 

●虫よけ、日焼け止めは、各自で管理をお願いします。 

●キウイフルーツ、落花生、蕎麦は持たせないよう 

 ご協力をお願いします。 

●車でのお迎え、近隣飲食店への駐車はご遠慮ください。 

宮崎子どもルーム 

☎２６８‐７０８１ 

夏休みを迎え、元気な子どもたち。夏祭りの準備をしたり、工作をしたり、好きな遊びを楽しんだり 

思い思いに過ごしています。最初の工作は、うちわづくり。うちわに好きな絵を描き、出来上がった作

品は、熱中症対策の一つとして持ち帰ります。 

暑すぎて、外遊びはできていませんが、室内でゆったりと好きな遊びを楽しんでいます。また、折り紙

も人気です。少し難易度の高めな立体的なキャラクターを作ることに挑戦している子もおり、完成す

ると、とても嬉しそうです。 

人生ゲームやレゴ等は、普段より長い時間、じっくりと遊べるので人気です。 

長い夏休み、室内でボッチャやモルック等の遊びも予定しています。 

 

 


